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Jenny Slatman

e opvattingen over het lichaam en de
verbeelding ervan kunnen bogen op
een rijke geschiedenis, van de oudheid
tot heden. In dit artikel worden we
genomen in het denken van Plate, Galenus,
alius, Descartes en nog vele anderen. Onze
idige beelden van het lichaam zijn in deze histo-
ische opvattingen verankerd. Niet alleen de ge-
edenis bepaalt ons denken, ook de huidige
eldtechnieken hebben een belangrijke impact
de manier waarop wij ons eigen lichaam zien
beleven.

at een lichaam is, lijkt vrij duidelijk. We hebben er

het lichaam werkt, lijkt, zeker in onze tijd, ook
ds inzichtelijker te worden. Door de ontwikke-
van allerlei medische beeldtechnieken, zoals
itgenfoto’s, MRI-scans (Magnetic Resonance Ima-
), hersenscans en echoscopie ontbreekt het ons
et aan beelden die laten zien hoe ons lichaam er
anbinnen uitziet en hoe het functioneert.

t soort beelden wordt niet alleen binnen de medi-
he praktijk en wetenschap gebruikt. Zij zorgen ook
or beeldvorming in maatschappij en cultuur. Het
2008 in Oegstgeest geopende museum Corpus is
ar een mooi voorbeeld van. In dit vijfendertig
ter hoge lichaam kunnen bezoekers — als waren
ode bloedcellen — rondreizen. De rondreis begint
et een roltrap naar de knie en na allerlei orgaan-
eaters kom je er na zo'n vijfenvijftig minuten via de
rsenen uit. Dit museum vormt eigenlijk de educa-
ve-tegenhanger van de fantastische verbeelding uit
ilm Fantastic voyage (1966), waarin een team van
2n zo verkleind wordt dat ze door het lichaam
een atoomgeleerde kunnen reizen om een
or in zijn hoofd van binnenuit te behandelen.

soort beelden en verbeeldingen van het lichaam
een vertaling te vormen van onze huidige ken-
n het lichaam. In dit artikel wil ik aangeven dat
setekenis van het lichaam en zijn functioneren

Beelden van het lichaam: van verleden tot heden

juist niet zomaar een biologisch gegeven is dat ver-
volgens uitgebeeld kan worden. Nee, het lichaam
krijgt zijn betekenis door beelden en verbeelding,
waarbij het letterlijk om beelden kan gaan, zoals in
medische beeldvorming of beeldende kunst, maar
juist ook om de verbeelding in begrippen en metafo-
ren. Wat het lichaam precies is, wat het betekent,
staat niet zomaar vast. Het is in ieder geval niet een
universeel, algemeen geldend gegeven. Cultureel-
antropologen hebben vastgesteld dat de betekenis
van lichamelijkheid in verschillende culturen nogal
uiteen kan lopen. En we kunnen zelfs zeggen dat het
hele idee van ‘het lichaam’ als een op zichzelf be-
staande entiteit in heel veel culturen niet eens be-
staat en eigenlijk het product is van de westerse cul-
tuur.

In dit artikel wil ik kort ingaan op een aantal ver-
schillende opvattingen van het lichaam, van de oud-
heid tot heden. In grote lijnen heb ik mijn betoog
chronologisch opgebouwd, maar om aan te geven
dat onze huidige opvatting diep verankerd is in histo-
rische opvattingen, zal ik ook af en toe heen en weer
springen in de tijd. Ik beperk mij hier tot de wester-
se traditie, en zal dan in het bijzonder ingaan op de
wijze waarop ‘beelden’ van lichamen ontstaan op
het snijvlak van filosofie, religie, wetenschap, tech-
niek en kunst. Door deze inperking zal ik niet ingaan
op de betekenis van lichamelijkheid in het joden-
dom, de islam, het boeddhisme en niet-westerse cul-
turen zoals bijvoorbeeld de Maori- cultuur.

Het lichaam als kerker en tempel

Dat het lichaam een historische betekenis heeft, wil
niet zeggen dat eerdere betekenissen niet meer in
omloop zijn, en dat alle individuen binnen een be-
paald tijdsgewricht dezelfde opvatting delen. Soms
gebruiken mensen historische metaforen die door de
geschiedenis heen gehandhaafd zijn gebleven. Zo
zien we dat de metafoor van het lichaam als ‘kerker
van de ziel' (Plato) of als ‘tempel (van de heilige
Geest)’ (Paulus) het nog steeds goed doet, ook al
levert het gebruik van dergelijke metaforen buiten de
context waarin zij ontwikkeld zijn, soms komische
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Het Corpus-museum in Oegstgeest

uitspraken op. Zoals de uitspraak van de Nederland-
se voetballer Edgar Davids (nadat hij in 2001 was be-
trapt op dopinggebruik) dat hij heel erg geschokt was
door deze dopinguitslag omdat hij zijn lichaam res-
pecteert als een tempel en dat hij daarom nooit pil-
letjes zou nemen, zelfs niet wanneer hij verkouden
was. Een grappige uitspraak voor iemand die miljoe-
nen verdient met het inzetten van zijn lichaam om
ieder balverlies te compenseren, waarbij het respect
voor zijn eigen benen (en die van anderen) geen en-
kele rol speelt, waarmee we toch wel erg ver verwij-
derd lijken te zijn van Paulus’ opvatting dat wij, men-
sen, niet de eigenaar van ons eigen lichaam zijn,
maar dat we het in bruikleen hebben (1 Korintiérs
6,13-20).

Ook al zullen de meeste mensen in onze maat-
schappij wel de opvatting huldigen dat hun lichaam
onderzocht kan worden door een dokter — dat hun
lichaam in zekere zin een ‘ding’ is waaraan iets kan
mankeren, dat wellicht ook verholpen kan worden -,

toch kunnen ze ook op een andere manier tegen
hun eigen lichaam aankijken. Hier gaat het dan
eigenlijk om de manier waarop mensen hun lichaam
zien en ervaren tegen de achtergrond van bepaalde
waarden. Een van de dominante waarden in onze
westerse cultuur is terug te leiden naar de pauli-
nische metafoor van het lichaam als tempel. Uit-
gaande van de gedachte dat ons lichaam niet van
onszelf is, maar dat wij het in bruikleen hebben,
mogen we er niet zomaar mee doen wat we zelf wil-
len. En dit geldt ook voor het lichaam na de dood.
Een dergelijke waardering van het lichaam - die
haaks staat op de liberale gedachte dat eenieder zelf
eigenaar is van haar of zijn lichaam en er (binnen de
regels van de wet) mee mag doen wat zij of hij wil -
speelt een cruciale rol in bijvoorbeeld het huidige
debat over orgaandonatie. En het is interessant te
zien dat het kabinet-Balkenende IV, dat niet wil over-
gaan naar een ‘ja, tenzij’-donorbeleid, er — roomser
dan de paus -~ meer moeite mee heeft het pauli-
nische gedachtegoed te relativeren dan bisschop
















